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Talento Humano

Cronograma de Capacitaciones ICHS-TH-F-03
2023 - USUARIOS

TEMA F M A M J J A N D
Infecciones respiratorias virales
Espalda sana X
Ejercicio y salud X
Autocuidado en la seguridad de los pacientes y acompanantes 4
Prevencién de enfermedades osteomusculares X
Estilos de vida saludables X
Habitos de postura X
Prevencién caidas
Deporte y sus lesiones X
Entrega de planes caseros X X X X X X X X X
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